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Ideen gegen Lebensmittelverschwendung und deren praktische
Umsetzung bei den LWL-Kliniken
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Die rechtliche Komponente

Vermeidung ©©©
Wiederverwendung

Recycling

Verwertung (v.a. energetisch)

Beseitigung
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Die finanzielle Komponente
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Die ethische Komponente
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Die ethische Komponente ETHIK

Ein Kontinent aus Plastik

Eine riesige Ansammlung aus Plastikmull treibt im Pazifischen Ozean
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WeLr Quelle: AFP, NOAA

Regionales Netz LWL-Kliniken Minster und Lengerich

Lebensmittel“abfalle
wirksam reduzieren

Wie geht das bei uns?
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Projekt
,Reduktion von Warenverlusten
und Warenvernichtung in der AuBer-Haus-Verpflegung. Ein
Beitrag zur Steigerung der Ressourceneffizienz*

Die Projektpartner:
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Messen und Erkennen:
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Wichtigkeit der Essensqualitat
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Fachhochschule
Miinster University of

2. Arbeitsphase o Aomted eences
Tellerreste Kasino e ®

Am haufigsten )
Ranking der Griinde

ubriggebliebene ) 2L thang | p und Grund
« (nach Kategorien)
( d

1. Gemise 1. Menge (54) - Das Personal hat | 1. Das Personal hat zu vielausgegeben beim Erbsen-
(Erbsen und Méhren, 30) = 9 Méhren-Gemiise (12)
2. Starkebeilage

2. Geschmack (38) - Ist nicht

Kasino Montag (Salzkartoffeln, 21) mein Geschmack/ Schmeckt
3. Fleisch nicht (27) 3. Das Personal hat zu viel ausgegeben bei den
Salzkartoffeln/dem Zigeunerhacksteak (9)

2. Ich hab mir zu viel genommen beim Salat (11)

(Hacksteak/Zigeunersauce,
20)

1. Starkebeilage
(Salzkartoffeln, 48)

2. Gemuse (Broccoli, 12)
Kasino Dienstag | 3. Sonstiges (Milchreis, 10)

1. Geschmack (41) - Das Essen
war zu trocken/hart/zih (22)

1. Das Essen war zu hart/trocken/zah bei den
Balzkartoffeln (22)

Hunger/bereits satt (24)
3. Menge (19)- Das Personal hat
zu viel ausgegeben (15)

2. Fehlender Hunger/bereits satt bei den
Salzkartoffeln (14)

3. Das Personal hat zu viel ausgegeben bei den
Salzkartoffeln (9)

22 27.01.2014

01.07.18



h LWL Fir die Menschen, Fir Westfalen-Lippe. Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

Weiter geht's:
 Ergebnisse interpretieren
« Mafnahmen planen
« Umsetzen
« Messen
* Neue Ziele setzen

mes) P-D-C-A - Zyklus

Fachhochschule
Minster Undversity of
2. Arbeitsphase 0600 @ it

Tellerreste Kasino

Am haufigsten ) .

. ) Ranking der Griinde

ubriggebliebene . 2L 1hang Komp e und Grund
(nach Kategorien)

Komponenten

1. Menge (54) - Das Personal hat
zu viel ausgegeben (40)

1. Gemise
(Erbsen und Méhren, 30)
2. Starkebeilage

Kasino Montag (Salzkartoffeln, 21) mein Geschmack/ Schmeckt

3. Fleisch nicht (27)

(Hacksteak/Zigeunersauce, 3. Sonstiges (21) - Unwohlsein

20) (11)

1. Starkebeilage 1. Geschmack (41) - Das Essen . en wa
(Salzkartoffeln, 48) war zu trocken/hart/zih (22) Salzkartoffeln (22)
2. Gemuse (Broccoli, 12) 2. Sonstiges (32) — Fehlender

Kasino Dienstag | 3. Sonstiges (Milchreis, 10) -
3. Menge (19)- Das Personal hat
zu viel ausgegeben (15)

22 27.01.2014
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Fachhochschule
Miinster University of

2. Arbeitsphase o Aomted eences
Tellerreste Kasino u $

* Warum sind die Tellerreste im Kasino deutlich héher als auf den
Stationen?

» Die am haufigsten auf dem Teller tbrigbleibende Komponente ist die
Starkebeilage gefolgt von Gemiise/Salat. Wie kann vermieden werden,
dass diese so haufig auf dem Teller zurtick bleibt?

23 27.01.2014

Fachhochschule
Miinster University of

1. Arbeitsphase umo :w.ﬂm
Ausgabereste Stationen und Kasino / Planung

Portionierung

- geplante/berechnete PortionsgrofRe und ausgegebene
Portionsgréfe weichen ab!

27.01.2014
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| Ausgabemengen |

2014

LWL Fir die Menschen. Fir Westfalen-Lippe. Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

Liebe Gaste,

das Kiichenteam der LWL-Klinik Miinster ist jeden

Tag bemiiht, Lebensmittelabfélle zu vermeiden.

Helfen Sie bitte mit!

Ist der Hunger nicht groB, fragen Sie nach einer kleineren Portion!

Sind Sie nicht satt geworden, holen Sie sich gerne einen Nachschlag!

Damit solche Tellerreste vermieden werden!

LWL

Far die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

01.07.18
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| Der Erfolg © |
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Salatsaucen in Portionierflaschen statt in GN-Behaltern
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| Verarbeitung von Produktionsiiberschiissen, z.B. fiir Salatbar !

01.07.18
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| Mitnahme von Buffetresten ausdriicklich erwiinscht !

h LWL Fur die Menschen. Far Westfalen-Lippe. Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

| Rickmeldesystem Spiilkiiche > Produktion |

| Spiilkiiche > Auffilligkeiten | [  Produktion > Reaktion sofort |
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2017 = -12.000 kg jedes
Jahr im Vergleich zu
2013© =rd. 30.000 €

Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

h LWL Fir die Menschen, Fir Westfalen-Lippe
Interner Wettbewerb

Gewinnerteam LWL-Klinik Miinster (Preisgeld 500 €)

Urkunde

B
fur das Kichenteam der LWL-Klinlk MUnster
16 um
2015

FUr dle Reduzierung der Lebensmittelabfaile in 20
ra

weitere 8,
wird das Kuchenteam der LWL-Klini
von mir ausgelobten Preisgeld in
ausgezeichnet. Das Preisgeld ist fur ein gemeinsames
Teamfest zweckgebunden.

Herzlichen Gluckwunsch und .Weiter sor*

12



h LWL Fur die Menschen. Far Westfalen-Lippe Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

Die Koche sind begeistert: lhre Arbeit Die Hilfskrafte, vor allem mit
ist nicht fiir die Tonne. Migrationshintergrund, sind begeistert. Zitat
aus 2014:

»,Bei uns zu Hause hungern die Menschen und
wir werfen so viele gute Lebensmittel weg.
Jetzt tun wir endlich etwas dagegen. Das ist so
befriedigend.“

h LWL Fur die Menschen. Far Westfalen-Lippe Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

,Teufel oder Beelzebub?“

Bedarfsgerechte Verpackungen Wurst und Kése

Jagdwurst

RNBEBST )
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Entscheidung:

Was ist mir wichtiger ??

Lebensmittelreste Verpackungsabfall

01.07.18
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Hilfe hilft

LWL Fir die Menschen, Fir Westfalen-Lippe

Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

) & UNITED R

Sie wollen bis zu
2.000 € sparen

u
einen wichtigen
Beitrag leisten?

§ 2% Unilever

U i Food .
935 Solutions

Inspiration. Tag fiir Tag

Jetzt das Losungspaket zu .
,United Against Waste* CEON
anfordern & rundum profitieren A 2STEL.

In Deutschland werden jahrlich rund 50% der Lebensmittel weggeworfen und die Food Service Branche
ist mit ca. 1,9 Mio. Tonnen pro Jahr daran beteiligt. Unilever Food Solutions hat speziell fir die Food

Service Branche ein L entwickelt, das hilft, L aktiv zu bekampfen.
Denn Sie haben jetzt die Moglichkeit, Ihren Betrieb zu analysieren, Prozesse effizienter zu gestalten und so
erhebliche Kosten ek Denn jede Tonne L kostet Ihren Betrieb bis zu 2.000 €.

Geld, das Sie sicherlich sinnvoller investieren kbnnen.

Schauen wir uns einen Kiichenprozess vom Einkauf iiber die Logistik bis hin zum Tischgast einmal genauer
an, lassen sich Bereiche identifizieren, in denen sich Abldufe optimieren lassen:

Brogerung @liznric @ zuverinng @ Fopomennt (O sosorgung

Was beinhaltet
das Paket ?

Eine Broschiire mit wertvollen
Informationen zum Thema
Lebensmittelverschwendung
Analyse-Tools

Praktische Menii- und
Rezeptplaner
Motivationsplakate
Informationen fiir Mitarbeiter

‘Wie bekomme ich das Paket?

Download:

Einfach auf www.unileverfoodsolutions.de
registrieren und Informationen bzw. Analyse-
Tools herunterladen.

2 Uploa
Wenn Sie die Analyse durchgefiihrt haben,
laden Sie die Daten wieder hoch.

3 Lésungspaket:
Nun erhalten Sie das komplette Lésungspaket
2u ,United Against Waste®

Aufkleber fiir Prozessbereiche
uvm.

JETZT BEIM VEREIN
UNITED AGAINST WASTE
MITGLIES WERBEN
UN EINEM NETZWERK
AUS STARKEN PARTHERN

EITRETEN!
WM. DAITED-AGAINST-WASTEOE

01.07.18
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Veranstaltungsart: Kongresse sichin den Pausen oft unterhalten und bewegen. Daher
Empfange, Fachkonferenzen, Tagungen & Seminare sind leche,
Gasteanzahl: Etwa 100-500 Giste men der Spe
der Giste kann dererste Hunger durch ein Flying Buffet
Bei Fir die Hauptmahlzeit ergeben sich

LEITFADEN

1 o
2
Coterings immerwieder ab, o
3 i, .
fugbaren Zeitbei der
o
“ Jhrem
o
5
5 o
6 o
7 o
s
Lebensmitelabfalen el der Vor-und Zubereltung, o
]
o
10 8
o
11 Bieten ie den Gasten individuelle Portiansgrafen an. o
2 2
von Lebensmittelabien, o
13
aul o
“
der o
15
Sie o
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Fiir Mensch & Umwelt ot  Bundesa “
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Tachhochuchule
Mbmster Univenity of
e@ ] Appiied Sciences

GroBkiichen & Lieferanten

Lebensmittelverluste gemeinsam reduzieren

Leitfaden fiir das Klichenmanagement als Hilfestellung

zum Ressourcenschutz

WENIGER LEBENSMITTEL VERSCHWENDEN DURCH SENSIBILISIERUNG

SENSIBILISIERUNG DURCH KOMMUNIKATION

KOMMUNIKATION DURCH REGELMARIGEN AUSTAUSCH

15
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Good Practice Beispiele:
Vernetzen Sie sich und tauschen
sich mit Kolleginnen und
Kollegen aus.

Nutzen Sie die flr lhr
Unternehmen passenden
Beispiele und setzen Sie sie um.

Auch das S+F-Symposium
bietet hier eine gute
Gelegenheit ©

Quelle: IHK Rhein-Neckar
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Rathaus-

innenhof

Miinster

W HFSK_MS

WIR
SCHENKEN
DIR EINE
KOSTENLOSE
MAHLZEIT
ERFAHRE MEHR AUF:
https://www.facebook.com/F5KMS/

16
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Die Kurzfassung:

Gesetze Geld Moral/Ethik Leitfaden Messen
: ? . d
ey o
. gg %i | ' ' '
Teamarbeit entscheidet Jede Idee zahlt Kleine Ziele Vernetzung

h LWL Fur die Menschen. Far Westfalen-Lippe Regionales Netz LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

Thomas VoR

LWL-Kliniken Miinster & Lengerich
Friedrich-Wilhelm-Weber-StraRe 30
48147 Miinster

0251/91555-1300

t.voss@lwl.org
www.lwl-klinik-muenster.de
www.lwl-klinik-lengerich.de

oder unter

www.biomentoren.de

BioMentoren

Wir iibernehmen Verantwortung

01.07.18

17



